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一、蕾丝的起源与发展

蕾丝起源于中世纪，出现在宗教色彩浓厚的哥特时代，

最早由钩针手工编织，纤细的线条相互交织，形成复杂而

精致的图案，质地轻薄通透。“蕾丝的纹路与教堂绚丽的花

窗有着密不可分的关系”[1]，一般用于神职人员的服饰，“并

未成为当时权贵阶层服装装饰的主流”[2]。古老的手稿文

献常将像蕾丝一样的网眼织物与刺绣混淆，这或许与二者

常被搭配使用有关。

关于蕾丝的起源，流传着一个凄美的故事：中世纪，

比利时古城布鲁日的湖边聚集着一群妇人，她们以编织蕾

丝花边打发时光，同时也是排遣寂寞：她们常年祈祷盼望

从军的夫君从战场归来，于是将思念融入编织之中。

早在 14 世纪前期，欧洲便已出现蕾丝的踪影，但到

15 世纪才出现真正意义上的蕾丝。15 世纪末 16 世纪初，

蕾丝技艺流传到意大利，意大利的威尼斯和比利时的布鲁

日等地区成为蕾丝制作中心，蕾丝开始成为服饰装饰主流。

因其工艺复杂繁琐、价格昂贵且华美异常，蕾丝成为王宫

贵族服饰中不可或缺的元素。16 至 17 世纪，巴洛克艺术

与洛可可风格盛行，边饰与刺绣在服装流行趋势的发展中

占据重要地位。这一时期的服装崇尚豪华和气派，制作考

究、样式精美繁复、色彩绚丽夸张，配饰上更是极尽奢华。

服饰的领口、袖口、裙摆等地方运用了大量的刺绣或是蕾

丝装饰，大众审美的转变大大增加了市场对蕾丝的需求量，

蕾丝也由此正式崭露头角。

蕾丝在发展初期，通常是由亚麻线、丝绸，甚至是金

银丝线等材料手工编织而成的。随着技术的进步，18 世纪

末至 19 世纪初，工业革命的兴起催生了蕾丝制作的机械化

生产，制作成本的大幅降低，使其逐渐走入普通人的生活。

维多利亚时代，蕾丝的发展达到巅峰，成为女性服装和家

居装饰中不可或缺的元素，折射出当时社会对浪漫和优雅

的追求。步入信息时代的今天，蕾丝被赋予了新的使命，

不仅运用在晚装、礼服上，也大量运用于日常服饰。蕾丝

被越来越多的服装设计师诠释、演绎，其在服装中的应用

也从最初的局部点缀，拓展至大面积的整体运用，展现出

更为丰富迷人的视觉风貌，深受大众关注与喜爱，成为现

代时装界备受青睐的设计元素。

二、蕾丝元素在西方绘画中的传承与创新

蕾丝在西方绘画中被广泛应用，认为是表现富贵和精

致生活的重要元素，可以展现出艺术家们的高超技艺，体

现各个时期的社会风尚与艺术追求。

17 世纪，蕾丝作为当时盛行的装饰性元素，在荷兰黄

金时代的肖像画中多有运用。维米尔的代表作《花边女工》，

呈现的是蕾丝制作过程。画面中央身穿蕾丝衣裙的年轻姑

娘神情专注，手指轻巧地穿梭于棒槌之间。画家巧妙运用

光影，让自然光从窗口照射进来，柔和地洒在女工的手上

和蕾丝衣领上，以明暗对比增强了蕾丝的立体感，凸显其

轻薄通透的质感。蕾丝在此既是画面的主题，又服务于画

面经营。

伦勃朗的《玛利亚·特里普的画像》中，人物衣领与

袖口处精美的蕾丝装饰，直观显示出其高贵的身份。画中
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对白色蕾丝的描摹极为精细，织物的交织纹理与针脚肌理

清晰可感，使其在深色背景的衬托下，因光线的聚集而显

得格外明亮圣洁，巧妙地将观者的视线自然引向人物面部，

成为画面构图与氛围营造的关键元素。

18 世纪法国洛可可风格，将世俗化的精致美学与感官

愉悦的艺术表达推向巅峰。蕾丝作为契合这一风尚的核心

装饰元素，常被运用于服饰的胸口、手臂、领口等外露部位，

成为兼具浪漫、神秘、性感、娇柔等特质的符号。在弗拉

戈纳尔的代表作《秋千》中，身着粉嫩蕾丝裙的少女在周

围绿色环境的衬托下显得娇柔灵动。裙摆上的蕾丝随秋千

摆动轻扬，既增强了画面的浪漫气息，也极大提升了整体

的华丽感和动感。

19 世纪，印象派画家开始关注蕾丝元素在绘画中的不

同表现。爱德华·马奈的《阅读的女人》，不同于传统的仿

真蕾丝刻画，马奈以自由轻快的笔触表现蕾丝的质感和光

影效果。克劳德·莫奈的作品中也有对蕾丝的描绘，他在

肖像画《春天》中，描绘了妻子卡米尔·莫奈身着带有蕾

丝装饰的衣帽，静坐于花园的场景。他将光影与色彩的变

化精准落于蕾丝的质感表现之上，让蕾丝成为画面中承载

印象派对瞬时光影效果追求的关键载体。在这些作品中，

蕾丝不仅是服饰上的装饰，更成为艺术家探索光影变化的

重要元素。

在后来的表现主义画家埃贡·席勒的作品中，蕾丝的

表现既未追求细腻的写实还原，也区别于印象派松动笔触

下的轻薄质感。《威利·诺依齐的肖像》中，画面中心的女

人身着黑衫，颈上环着白色蕾丝衣领，脸颊左倾，嘴角微

微上扬，似笑非笑，目光直透画布。席勒没有去还原蕾丝

应有的柔软与通透，原本应当贴服的蕾丝边缘呈现出近乎

僵硬的形态。这种处理方式恰与席勒的绘画特质相契合，

他惯用生涩、紧张的线条和扭曲的形态表现人物内心的焦

虑与脆弱。在这里，蕾丝不再只是装饰，更是人物情感的

外化与精神状态的延伸。

艺术创作与时代、社会、民族有着密切关系。正因为

如此，美术史也才呈现丰富多彩的图像形态 [1]。蕾丝元素

在西方绘画中的运用，不仅是现实生活的艺术再现，更是

一种文化符号的传承，让美丽与精致得以在画面中永恒展

图 1  维米尔，《花边女工》，

24cm×21cm，布面油画，1665

图 2  伦勃朗，《玛利亚·特里普的画像》，

107cm×82cm，板面油画，1639

图 3  弗拉戈纳尔，《秋千》，

64.2cm×81cm，布面油画，1767

图 4  马奈，《阅读的女人》，

61.2cm×50.7cm，布面油画，

1880-1882

图 5  莫奈，《春天》，50cm×66cm，布面油画，

1872

图 6  席勒，《威利·诺依齐的肖像》，

32cm×40cm，板面油画，1912
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现。

三、蕾丝元素在当代工笔画中的运用与表达

随着蕾丝在世界范围内的流通，蕾丝元素也逐步在东

方国家的绘画中得到应用与发展。艺术家们将西方的蕾丝

元素与本土文化相结合，创作出独具特色的作品。在日本，

蕾丝成为清新、可爱与少女心的象征，常见于动漫和插画

作品中 [3]；在中国，一些画家将蕾丝元素巧妙地运用到工

笔创作中，以细腻的线条和精致的纹样，让传统韵味与现

代审美自然交融，展现出独特的艺术面貌与视觉表达。

（一）罗寒蕾作品中的蕾丝元素

罗寒蕾在《暗香》系列作品中，通过对蕾丝饰品的深

入研究与精湛描绘，赋予这一精巧织物丰富的象征意义和

独特的艺术魅力。她对蕾丝的诠释，体现在她对蕾丝纹理、

质地的细腻捕捉上，那些复杂精致的花卉图案，每一根线条、

每一个节点都被绘制得生动而真实。

《暗香·玉佩》中，黑色蕾丝发卡是画面的点睛之笔，

它以重色点缀于整体浅淡的色调之中，显得格外醒目。画

家以细腻的笔触与极具变化的线条塑造人物发丝，生动地

勾勒出女性头发的柔顺与飘逸，好似每一根发丝都被赋予

了生命。占据画面大半部分的长发宛如瀑布般流淌，靠近

发卡处勾线较密，中段较疏，发尾疏密有致，以发丝的轻

柔蓬松反衬蕾丝纹样的精巧锐利；发丝中融入的橙黄色

调，也给原本静谧的画面带来一抹活泼灵动的色彩，更与

蕾丝的重色达成冷暖上的呼应。

这枚蕾丝发卡纹理细巧，造型独特，既凸显了饰品本

身的质感与美感，又与人物衣裙领口、肩带处的白色蕾丝花

图 7  罗寒蕾，暗香·玉佩，

167cm×106cm，纸本设色，2014

图 8  罗寒蕾，暗香·面纱，83cm×81cm，纸本设色，

2014

边形成鲜明对比，一繁一简，为原本青春、纯洁的少女形象

增添一丝妩媚气息，完成了对女性多元气质的细腻诠释。

《暗香·面纱》中，黑色蕾丝面纱是画面绝对的视觉

主体。作品采用接近对角线分割的构图方式，在视觉上形

成强烈的冲击力。画面的右上半边以深沉的暗调为主，给

人以神秘庄重之感；而左下半边则以柔和的灰调为主，营

造出一种静谧而梦幻的氛围。明暗两极的对比，强化了蕾

丝面纱在画面中的主体地位。

画家精准的描绘，让繁复的蕾丝花纹显得简练而富有

条理。直线、长曲线与圆圈交织在一起，点、线、面完美

结合，既完整还原了蕾丝织物的精巧图案与肌理质感，又

以蕾丝半透明的材质特性，营造出朦胧含蓄的氛围，呈现

出兼具美观与表现力的视觉效果。画面背景的浅灰调与人

物整体色调和谐统一，进一步衬托出黑色蕾丝纹样的精致

度；而她精心刻画的轻柔发丝及女子娇嫩白皙的肌肤，既

与蕾丝的织物肌理形成软硬、虚实的鲜明对比，又与之形

成视觉上的呼应，让蕾丝的材质美感与视觉张力得到了充

分释放。

更具巧思的是，罗寒蕾以蕾丝完成了对人物情绪与画

面节奏的双重把控。画中黑色的蕾丝面纱，完全遮盖了人

物那双本是心灵窗户的眼睛，却并未隔绝情绪的传递。透

过半透的面纱，人物微闭的双眼、根根分明的眉毛和睫毛

依旧细腻可辨，唯美动人。这种感觉像是在梦中，又身处

现实，将女性的神秘与柔媚展露无遗。在蕾丝与头发的衬

托下，微染胭脂色的嘴唇显得格外突出，立体感与润泽感

呼之欲出。在这幅作品中，蕾丝不再是单纯的画面装饰，

更成为表达人物内在心绪、承载细腻情感隐喻的视觉媒介。

图 9  方正，莉莉的秘密，

90cm×62cm，纸本设色，2013
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（二）方正作品中的蕾丝元素

在方正的创作体系中，蕾丝元素并非单纯的装饰纹样，

而是构成其视觉语言与叙事内涵的核心符号。

在《莉莉的秘密》中，蕾丝贯穿全画，为画面带来了

非凡的视觉效果与叙事深度。作品采用介于三分之一至二

分之一之间的比例布局，以长直线分割，巧妙地将视觉焦

点聚于画面的中心区域，既避免了画面内容过于紧凑，又

防止了视觉元素分散，营造出平衡又充满张力的视觉秩序。

画面的左侧，蕾丝花纹纯粹而精致，与右侧半遮半掩的少

女形成鲜明对比。少女怀抱玩具小熊，躺在沙发上，双腿

随意地架在把手上，姿态放松。而她身后是坍塌的楼宇，

地面上经砂纸打磨过的肌理辅以蓝灰色渲染，传达出压抑、

忧郁的氛围，与左侧完好精美的蕾丝形成强烈的视觉反差。

蕾丝在此起到了关键作用。它巧妙地遮挡了女孩的上

半身和面部神情，使得观者无法窥见她的全部，为画作增

添了神秘感与想象空间。这种遮蔽反而强化了那些未被遮

掩的部分，少女怀中的炸毛小熊象征着对童年的留恋与不

舍，脚上的黑色蕾丝高跟鞋代表着成熟与性感，白色蕾丝

连衣裙则指向少女的纯真与美好。画家通过蕾丝的遮与露，

让这些可见的细节共同构成了青春期少女在纯真与成熟间

的矛盾心绪。大面积的蕾丝背景与小面积的蕾丝装饰彼此

照应，这种大与小、整体与细节的结合，既强化了画面的

精致、优雅，也让画面空间与叙事层次更为饱满。

在创作《藏品》系列作品时，他说：“蕾丝本身没有观

念表达，但它和被它包裹的肉一起出现就有了观念。我把

女性物化了，女性特征被抽离出来并用蕾丝包裹，堆砌在

一起，是我对科技发展的未来再造（饲育）人体的恐惧的

恶趣味表达。”[4]

在这一系列创作中，方正颠覆了传统工笔画中对女性

魅力与美好事物的常规表达，将被蕾丝包裹的女性身体特

征抽离、拆解，放在行李箱、木盒里，使其成为好似可被

储存、复制、运输的“商品”，以极具冲击力的画面表达，

搭配蕾丝的特殊隐喻，完成了对科技异化、身体物化、消

费主义的尖锐叩问。画面的所有观念表达，全部通过蕾丝

的包裹、遮蔽、堆砌的画面处理来实现。它从服务于人物

的装饰元素，转变为承载核心叙事与观念表达的独立视觉

媒介，完成了蕾丝在工笔画面中运用维度的全新拓展。

（三）刘瑶作品中的蕾丝元素

在刘瑶近几年的艺术创作中，大面积蕾丝元素常被用

作画面背景的重要装饰。

以《雅韵》为例，画面采用独特的长条形扁幅与居中

式构图，将视觉焦点集中于垂眸凝思的女性形象，整体格

调宁静温婉。用色上，刘瑶避开了过于绚丽的色彩选择，

以低饱和的米灰与淡赭石为主色调，如同蒙上了一层温润

的岁月薄纱。这种近乎单色的处理，非但不显单调，反而

赋予画面一种古典的雅致与现代的克制，恰似中国水墨中

的“墨分五色”，于素净中见层次，于淡雅中蕴深情。画中

人物沉静内敛，既带着神性与人性交融的静美，也含着一

缕淡淡的怅惘。画面两侧近乎对称的蕾丝装饰，与背景融

为一体，远看朦胧淡雅，近看细腻动人。画家巧妙地利用

白色蕾丝边缘形成的波浪纹切割背景，增加画面动感。这

一软性材质的运用，也与画面主体的女性形象形成了微妙

的互文。

蕾丝的脆弱与坚韧、通透与遮蔽，恰如现代女性内心

世界的复杂性——既有对外的优雅呈现，也有对内的私密

守护。蕾丝元素的运用，不仅丰富了画面的视觉层次，也

增强了作品的艺术感染力与精神内涵。整幅画因蕾丝的介

入，在温婉之外多了一层值得细品的余韵。

四、结语

蕾丝精致繁复，可柔可挺，可雅可俗，拥有丰富的审

美特质与极强的艺术可塑性。作为服饰符号，它在不同时

代承载着差异化的价值取向与象征意义；进入艺术创作领

域后，又被不同创作者赋予了超越表层形态的精神内涵，

成为传递创作观念的视觉载体。随着东西方文化的不断交

融，大量外来视觉元素被引入中国传统绘画，蕾丝正是其

中极具代表性的一种。它在当代工笔画中的运用，不仅以

独特的跨文化美感丰富了作品的视觉层次，更拓展了工笔

画语言的当代表达空间。

将蕾丝元素融入工笔画创作，无疑是一种富有新意的

尝试。这种结合，创造出一种既具传统韵味又充满当代气

息的艺术形式，为工笔画的传承与发展注入新的活力。
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