
培养环节 完成时间段 成绩录入时限 环节完成要求 存档要求 学分

1.科研育人专题 第1-2学期 第2学期6月
完成我校《中国精神》慕课中不少于 5 个专题在线

学习，撰写共计不少于 500 字的学习心得体会。

1. 完成报告后填写报告表，纸质版由研究生本人自行

留档。
2. 第 2 学期 6 月前研究生将导师评阅后的《科研育
人专题报告表》纸质版拍照，制成PDF电子版文档，上
传研究生管理信息系统“培养环节”对应的模块中，
并请导师在研究生管理信息系统“培养环节管理”应
用中登记成绩。
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2.学术活动 第1-5学期 第5学期12月

1.学术型：参加 15 次以上校内外学术报告会，其

中 至少 3 次为跨学科学术报告，每次活动撰写不
少于 500 字的小结并填写“硕士研究生参加学术报
告活动 记录”。

 2.专业型：参加 10 次以上校内外学术报告会，其
中至少 2 次为跨学科学术报告，每次活动后撰写不
少于500 字的小结并填写“硕士研究生参加学术报
告 活动记录”。

1.每次学术报告后填写记录表，“学术报告活动汇总

表”和“学术报告记录”的纸质版由研究生本人自行
留存。
2.每年按照培养环节完成进度要求研究生将导师评阅
后的每一份“学术报告记录”制成相对应的PDF电子
版，按顺序上传研究生管理信息系统“培养环节”对
应的模块中。“学术报告记录”上传顺序须为学术报
告开展的顺序。
3.第 5 学期 12 月前研究生完成本环节要求的次数
后，按照学术报告开展顺序填写“学术报告活动汇总
表”，交由导师，按等级制书面给出最终评分，并请
导师在研究生管理信息系统“培养环节管理”应用中
登记成绩。
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3.课题组研讨活动 第1-5学期 第5学期12月

1.学术型：参加不少于 30 场导师或课题组组织的

课题组研讨会（含与导师单独研讨课题研究工作）
。

2.专业型：参加不少于 20 场导师或课题组组织的
课题组研讨会（含与导师单独研讨课题研究工作）
。

1.每次课题组研讨后填写记录表，“课题组研讨活动

评分表”和“课题组研讨活动记录”的纸质版由研究
生本人自行留存。
2.每年按照培养环节完成进度要求研究生将导师评阅
后的每一份“课题组研讨活动记录”制成相对应的PDF
电子版，按顺序上传研究生管理信息系统“培养环节
”对应的模块中。“课题组研讨活动记录”上传顺序
须为研讨活动开展的顺序。
3.第 5 学期 12 月前研究生完成本环节要求的次数
后，填写“课题组研讨活动评分表”，交由导师，按
等级制书面给出最终评分，并请导师在研究生管理信
息系统“培养环节管理”应用中登记成绩。
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4.文献阅读与评述 第1-3学期 第3学期12月

学位论文开题之前，必须阅读本学科国内外前沿高

水平文献 30 篇以上（近五年的文献不少于
50%），其中外文文献 10 篇以上，每一篇文献应撰
写相应评述报告。

1.每学期整理，“文献阅读与评述记录汇总表”和“

文献阅读与评述记录”的纸质版由研究生本人自行留
存。

2.每年按照培养环节完成进度要求研究生将导师评阅
后的每一份“文献阅读与评述记录”制成相对应的PDF
电子版，按顺序上传研究生管理信息系统“培养环节
”对应的模块中。“文献阅读与评述记录”上传顺序
须为阅读文献的顺序。

3.开题前研究生完成本环节要求的次数后，填写“文
献阅读与评述记录汇总表”，交由导师，按等级制书
面给出最终评分，并请导师在研究生管理信息系统“
培养环节管理”应用中登记成绩。
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5.创新创业与社会实践
（专业学位硕士）

第2-5学期 第5学期12月
认定范围主要包含六大类，即：竞赛活动、知识产

权、科技成果转化、执业资格、自主创业、社会实
践，完成六类中任意一种类别。

1.“创新创业与社会实践”环节用表纸质版由研究生

本人自行留存。
2.第 5 学期 12 月前专业学位硕士研究生完成本环节
后，须将导师评阅后的表制成 PDF 电子版文档，上传
研究生管理信息系统“培养环节”对应的模块中，并
请导师在研究生管理信息系统“培养环节管理”应用
中登记成绩。
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6.专业实践
（专业学位硕士）

第3-4学期 第4学期6月
须进入由学校备案的校内或校外专业实践基地完

成，实践时间最短不少于半年、最长不超过一年。

1.按“全日制硕士专业学位研究生专业实践记录表”

填表说明的要求完成，纸质版由研究生本人自行留存
。
2.第 4 学期 6 月前研究生在完成实践后两周内将填
写完成的表制成 PDF 电子版文档，以“学号+专业实
践”命名，提交至实践基地存档，并在研究生管理信
息系统“培养环节”对应的模块中提交。
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7.论文开题 第3学期 第3学期12月
1. 参加开题报告时，硕士研究生应已经完成学校规

定的课程学分和文献阅读与评述环节学分要求。
2. 按学校及学院相关规定要求。

1.完成论文开题后按照学院通知时间提交“硕士研究

生选题报告”和“硕士研究生选题报告会记录表”纸
质版至学院存档。
2.第 3 学期 12 月前将完成后的“硕士研究生选题报
告”制成 PDF 电子文档，上传研究生管理信息系统对
应的模块中，纸质版交至学院。
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8.论文中期考核 第4学期 第4学期6月

1. 参加中期考核须已完成培养计划中规定的全部课

程学分，非课程学分大部分已完成；学位论文开题
已通过，学术科研和论文工作取得阶段性成果。
2. 按学校及学院相关规定要求。

1.完成论文中期考核后按照学院通知时间提交“硕士

研究生论文中期考核报告”和“硕士研究生论文中期
考核报告会记录表”纸质版至学院存档。
2.第 4学期6 月前将完成的“硕士研究生论文中期考
核报告”制成 PDF 电子文档，上传研究生管理信息系
统对应的模块中，纸质版交至学院。
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9.导师抽检 每学期
第11周和
第18周

每学期第 9 周和第 16 周为“导师抽检周”，

各研究生导师须对每位研究生学术活动、课题组研
讨活动和文献阅读与评述的环节记录进行抽检，每
个环节至少抽检 1 篇记录进行评阅。

各研究生须将导师抽检的情况如实填写至《研究生
培养环节导师抽检情况汇总表》，本人签
字，转为PDF格式，按照抽检周次分别上传至研究生
管理信息系统“培养环节管理”中的“导师环节抽检”模
块，纸质版由研究生自行留存。

10.论文答辩 第6学期

备注：1.“PDF 电子版”是研究生对导师/学院签字盖章后的纸质文档进行拍照形成的电子版文档。

     2.完成进度要求：“学术活动”、“课题组研讨活动”和“文献阅读与评述”环节，每学期完成的次数原则上不低于本专业要求的总次数的学期平均数，例如，某专业“学术
活动”要求研究生参加学术报告 15 次，每学期原则上至少完成 3 次（总次数 15/学期数 5）。
     3.每年秋季学期，院校两级督导组将对存档资料进行抽查；纳入抽查名单的博士研究生须按要求提交纸质版的资料。
     4.每学期第 9 周和第 16 周为“导师抽检周”，各研究生导师须对每位研究生学术活动、课题组研讨活动和文献阅读与评述的环节记录进行抽检，每个环节至少抽检 1 篇
记录进行评阅。每学期第 11 周和第 18 周为“抽检归档周”，各研究生将导师抽检的情况如实填写至《研究生培养环节导师抽检情况汇总表》，按照要求做好存档工作。
     5.等级制：A+（96-100）、A（90-95.99）、A-（85-89.99）、B+（80-84.99）、B（75-79.99）、B-（70-74.99）、C+（67-69.99）、C（63-66.99）、C-（60-62.99）、
D（不及格）。
  二级制：P（60-100）、X（不通过）。
     6. 本要求从 2021 级硕士研究生开始施行。


